LUMER REGELY

HEB JE:

_ JE BED OPGEMAAKT?
_ JE TANDEN GEPOETST?
_ JE HAAR GEKAMD?

_ JE AANGEKLEED?

_ ONTBLJT GEGETEN?

ples

_ 20 MINUTEN GELEZEN

_ 20 MINUTEN GESCHREVEN OF GETEKEND
_ JE KAMER OPGERUIMD

_ 20 MINUTEN BUITEN GESPEELD

_ IETS CREATIEFS GEMAAKT OF GEBOUWD
_ IEMAND IN HET GEZIN GEHOLPEN

DAN MAG JE NU ACHTER EEN SCHERMPJE!



